
Inglés B1
— Qué estudiar
Nivel: B1 (Umbral) · Idioma: Inglés · Público: Estudiantes

B1 es el nivel en el que el inglés pasa de ser una asignatura a ser una herramienta. Puedes viajar

por tu cuenta, resolver la mayoría de los problemas cotidianos, seguir una conversación entre

nativos cuando hablan con claridad y explicar lo que piensas y por qué. Es también el nivel que

muchas universidades y empresas en España piden como mínimo.

El Marco Común Europeo de Referencia describe el B1 como la capacidad de comprender los puntos

principales de textos claros y en lengua estándar sobre cuestiones conocidas del trabajo, los estudios o el

ocio; de desenvolverte en la mayoría de las situaciones que pueden surgir durante un viaje; de producir

textos sencillos y coherentes sobre temas familiares o de interés personal; y de describir experiencias,

acontecimientos, deseos y aspiraciones, así como justificar brevemente tus opiniones y planes.

Gramática que debes dominar

Más tiempos verbales.

El present perfect con for y since: I have lived here for three years, since 2022

El present perfect continuous: I've been waiting for an hour

El past perfect para un pasado anterior: When I arrived, the film had already started

used to para hábitos pasados: I used to play football

Los condicionales.

Condicional cero para verdades generales: If you heat ice, it melts

Primer condicional para situaciones reales: If it rains, I'll stay at home

Segundo condicional para situaciones imaginarias: If I had more time, I would travel. Detrás de if nunca va

would

La voz pasiva. En presente y pasado: English is spoken here, The bridge was built in 1990. El inglés la usa

mucho más que el español en noticias, instrucciones y textos formales.

Oraciones de relativo. who para personas, which para cosas, that para ambas, where para lugares: the

woman who lives next door, the book that I told you about.

Gerundio o infinitivo. Algunos verbos van con -ing (enjoy, avoid, finish, mind), otros con to (want,

decide, hope, need): I enjoy cooking, I want to cook. Después de una preposición, siempre -ing: I'm

interested in learning.



Más estructuras.

Estilo indirecto básico: She said that she was tired, He asked me where I lived

Modales de deducción: It must be true, He might be late, That can't be right

Los phrasal verbs más frecuentes: get up, look for, find out, give up, turn on, look after

Conectores: however, although, so, because of, while, unless

Áreas de vocabulario

Apunta a unas 2.500 palabras activas y un vocabulario pasivo mucho mayor.

Trabajo: candidaturas, entrevistas, el entorno laboral, compañeros y conflictos

Educación y formación

Medios: noticias, internet, redes sociales

Salud y estilo de vida, deporte y alimentación

Relaciones, sentimientos y problemas personales

Problemas de viaje: reclamaciones, objetos perdidos, cambios de planes

El medio ambiente, la ciudad y el campo

Opiniones, acuerdo y desacuerdo

Lo que deberías poder hacer

Resolver la mayoría de las situaciones de un viaje, incluidos problemas y reclamaciones

Describir experiencias, acontecimientos, deseos y planes de forma encadenada

Dar tu opinión sobre un tema conocido y apoyarla con razones y ejemplos

Seguir los puntos principales de una conversación o una charla en inglés estándar claro

Entender lo esencial de noticias y artículos sobre temas conocidos

Escribir una carta personal o un correo formal sencillo: una reclamación, una petición, una candidatura

Contar el argumento de una película o un libro y decir qué te pareció

Participar en una conversación sobre temas conocidos sin prepararla

Dificultades habituales

Los phrasal verbs. Look up, look after y look forward to no tienen nada que ver entre sí. No intentes

deducirlos: apréndelos en frases completas y en contexto.



El inglés hablado real. Los nativos unen las palabras y reducen las vocales: going to suena "gonna" y

want to, "wanna". Además oirás acentos británicos, estadounidenses, irlandeses, australianos y muchos

más. Escuchar mucho y variado es la única solución.

Would detrás de if. If I would have money es un calco del español que se oye mucho. La forma correcta

es If I had money, I would….

Falsos amigos. Eventually significa finalmente, no eventualmente. Assist es ayudar. Attend es asistir a un

evento. Pretend es fingir.

Cómo saber si estás preparado para B2

Estás preparado cuando puedes explicar tu opinión sobre un tema conocido durante unos minutos sin

buscar las estructuras básicas, cuando usas los condicionales sin pensarlo y cuando puedes leer un

artículo sobre un tema conocido y seguir su argumento principal. Si todavía evitas la pasiva y los phrasal

verbs al hablar, dedica más tiempo al B1.

Siguiente paso

Pasa a la guía de Inglés B2, que te lleva a temas abstractos, a la argumentación por escrito y a los

registros más formales del idioma.
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